
УТВЕРЖДАЮ
Директор ГБПОУ «ИЭК»

~~-Н.В. Полубенцева

« 1 » ~.LФ?'v/"20,,t г.-- ;, --

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

2022-2023 учебного года

№ Содержание и Участники Дата Место про- Ответственный Соответствен-
п/п формы деятель- ведения ные

ности

Сентябрь
1. Спортивно-мае- Обучающиеся 5-10.09 Парк «Академго- Руководитель ЦК физвоспита-

совое мероприя- 1 курса родка физического ния
тие «День здоро- воспитания Тер-

ских в.г.ВЬЯ>>

2. Спортивные со- Обучающиеся 10-15.09 Стадион шк.75 Преподавател ЦК физвоспита-
ревнования «День 2 курса Холин Г.В. ния
бегуна»

3. Соревнования по Обучающиеся 15-20.09 Стадион шк.75 Преподавател ЦК физвоспита-
легкой атлетике 3-4 курса Холин Г.В. ния

4. Традиционный Обучающиеся конец Стадион «Труд» Руководитель Преподаватель
Всероссийский 1-4 курса сентября физического Холин Г.В.
день бега «Кросс воспитания Тер-
Нации» 1-4 курсы ских в.г.

5. Первенство обла- Обучающиеся 4 неделя Ангарск, спорт- Руководитель Преподаватель
сти по легкоатле- 1-4 курса комплекс «Ан- физического ХолинГ.В.
тическому кроссу гара» воспитания Тер-
ИРООГФСО ских В.Г.
«Юность России»

6. Работа спортив- Обучающиеся по рас- Спортивный зал Руководители
ных секций 1-4 курса писанию ГБПОУ «ИЭК» спортивных сек-

ций

Октябрь

7. Соревнования по Обучающиеся 1-10.10 Открытая пло- Преподаватель ЦК физвоспита-
волейболу 3-4 курс щадкаГБПОУ Ершов С.В. ния

«ИЭК»

8. Соревнования по Обучающиеся 10-20.10 Стадион ГБПОУ Руководитель ЦК физвоспита-
мини-футболу 1-2 курс «ИЭК» физического ния

воспитания Тер-
ских В.Г.



9. Региональный от- Обучающиеся 4 неделя Спортивный ста- Руководитель
барочный турнир 1-4 курс дионИрНИТУ физического
по мини-футболу воспитания Тер-
ИРООГФСО ских В.Г.
«Юность России»

10. Работа спортив- Обучающиеся по рас- Спортивный зал Руководители
ных секций 1-4 курса писанию ГБПОУ «ИЭК» спортивных сек-

ций

Ноябрь

11. Соревнования по Обучающиеся 1-20.11 Спортивный зал Преподаватель ЦК физвоспита-
волейболу 1 курс ГБПОУ «ИЭК» Ершов С.В. ния

12. Соревнования по Обучающиеся 10-30.11 Зал и/тенниса Преподаватель
настольному тен- 1-4 курс ГБПОУ «ИЭК» Носов П.П.
нису

13. Первенство обла- Обучающиеся 4 неделя Водно-спортив- Руководитель
сти по плаванию 1-4 курс ный комплекс физического
ИРООГФСО «Солнечный» воспитания Тер-
«Юность России» скихВ.Г

14. Работа спортив- Обучающиеся по рас- Спортивный зал Руководители
ных секций 1-4 курса писанию ГБПОУ «ИЭК» спортивных сек-

ций

Декабрь

15. Шахматный тур- Обучающиеся 1-10.12 Шахматный клуб Руководитель Преподаватель
нир 1-4 курс ГБПОУ «ИЭК» физического Холин Г.В.

воспитания Тер-
ских в.г

16. Соревнования по Обучающиеся 10-15.12 Спортивный зал Преподаватель Преподаватель
армрестлингу 1-4 курс ГБПОУ «ИЭК» Носов ПЛ. Ершов С.В.

17. Региональный от- Сборная ко- 7-8.12 п. Бохан, ГБПОУ Руководитель
борочный турнир мандаГБПОУ «Педагогический физического
по баскетболу «ИЭК» колледж им. Бан- воспитания Тер-
ИРООГФСО зарова» ских В.Г
«Юность России»

-

18. Областной шах- 10.12 Спортивный зал Руководитель ЦК физвоспита-
матный турнир ГБПОУ «ИЭК» физического ния
среди предприя- воспитания Тер-
тий АО «ЕвроСи- скихВ.Г
бЭнерго»

19. Работа спортив- Обучающиеся по рас- Спортивный зал Руководители
ных секций 1-4 курса писанию ГБПОУ «ИЭК» спортивных сек-

ций

Январь
20. Соревнования Обучающиеся 13-31.01 Лыжная трасса Преподаватель

«Лыжные гонки» 1-4 курсов Академгородка г. Носов П.П.
Иркутск
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21. Соревнования Обучающиеся 25-30.01 Спортивный зал Преподаватель
«Пляжный волей- 1-4 курсов колледжа Ершов С.В.
бол» (2х2)

22. Областной шах- Сборная ко- 20.01 ГАПОУ ИО «Ан- Руководитель
матный турнир манда ГБПОУ гарский физического
ИРООГФСО «ИЭК» техникум обще- воспитания Тер-
«Юность России» ственного пита- ских в.г

ния и торговли»

23. Областной тур- Сборная ко- 25-27.01 ГАПОУИО Руководитель
мандаГБПОУ . «Байкальский физическогонир по стриг-

балу ИРО «ИЭК» техникум отрас- воспитания Тер-
ОГФСО «Юность левых техноло- ских в.г
России» гий и сервиса»

24. Работа спортив- Обучающиеся по рас- Спортивный зал Руководители
ных секций 1-4 курса писанию ГБПОУ «ИЭК» спортивных сек-

ций

Февраль

25. Всероссийские Обучающиеся 13.02. по согласованию Руководитель
соревнования по и преподава- физического
лыжным гонкам тели колледжа воспитания Тер-
Лыжня России скихВ.Г.
(Свердловский
округ)

26. Мероприятие вы- Обучающиеся 14.02. Залив Якоби-Ер- Руководитель Преподаватель
ходного дня: и сотрудники шовский, г. Ир- физического Носов ПЛ.
лыжный поход по колледжа кутск воспитания Тер-
маршруту залив ских в.г.
Якоби - Ершов-
ский залив

27. Участие в Спар- Обучающиеся 10.02- ДОСААФ Преподаватель- ЦК физического
такиаде студен- 1-4 курсов 28.02. России организатор воспитания
тов СПО Ленин- ОБЖ Путь А.В.
ского и Свердлов-
ского округов г.
Иркутска: сорев-
нования «Армей-
ское многоборье»

28. Конкурс Обучающиеся 16-20.02 Спортивный зал Преподаватель- ЦК физического
«А, ну-ка, парни» 3 курсов колледжа организатор воспитания

ОБЖ Путь А.В.

29. Соревнования Обучающиеся 10-15.02 Преподаватель
«Арс-рестлинг» 1-2 курсов Носов ПЛ.

30. Областной тур- Сборная ко- 15-17.02 Стадион «Зенит» Руководитель
нир по хоккею с мандаГБПОУ г. Иркутск физического
мячом ИРО «ИЭК» воспитания Тер-
ОГФСО «Юность ских в.г.
России»
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31. Работа спортив- Обучающиеся по рас- Спортивный зал Руководители
ных секций 1-4 курса писанию ГБПОУ «ИЭК» спортивных сек-

ций

Март

32. Первенство обла- Сборная ко- 1 неделя Выездное меро- Руководитель Преподаватель
сти по лыжным манда колле- приятие по со- физического Носов ПЛ.
гонкамИРО джа гласованию ИРО воспитания
ОГФСО «Юность ОГФСО Терских В.Г.
России» «Юность Рос-

сии»

33. Открытый об- Сборная ко- 11.03 г. Иркутск, Ака- Руководитель
ластной турнир манда колле- демия греко-рим- физического
по греко-римской джа ской борьбы им. воспитания
борьбе Вырупаева К.Г. Терских В.Г.
ИРООГФСО
«Юность России»

34. Конкурс «А, ну- Обучающиеся 1-5.03.23 Спортивный зал Руководитель ЦК физического
ка, девушки» 1-4 курсов колледжа физического воспитания

воспитания
Терских В.Г.

35. День баскетболи- Обучающиеся 6-15.03 Спортивный зал Руководитель ЦК физического
ста» 1 курса колледжа физического воспитания

воспитания
Терских В.Г.

36. Матчевая встреча Обучающиеся 1 неделя Спортивный зал Преподаватель
по волейболу 1-2 курсов колледжа Ершов С.В.
между сборными
командами 1-2
курсов «Весен-
ний кубок»

37. 2 этап Облает- Сборная ко- 24.03 Водно-спортив- Руководитель
ного турнира по манда колле- ный комплекс физического
плаванию ИРО джа «Солнечный» воспитания
ОГФСО «Юность Терских В.Г
России»

38. Зимний фести- Сборная ко- 2-3.03 г. Ангарск, спор- Руководитель Преподаватели
валь ГТО манда колле- тивная база АПТ физического Носов ПЛ.,
ИРООГФСО джа воспитания Холин Г.В.
«Юность России» Терских В.Г

39. Работа спортив- Обучающиеся по рас- Спортивный зал Руководители
ных секций 1-4 курса писанию ГБПОУ «ИЭК» спортивных сек-

ций

Апрель

40. Военизированная Обучающиеся 1-15.04 Открытая пло- Преподаватель- ЦК физического
эстафета 2 курс 2 курса щадка организатор воспитания

ОБЖ Путь А.В.

41. Региональные от- Сборная ко- 5-6.04 Спортивный зал Преподаватель
борочные сорев- манда колле- колледжа БГУ, г. Ершов С.В.

нования по во- джа Иркутск
лейболу среди
юношейИРО
ОГФСО «Юность
России»
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42.
Личное первен- Обучающиеся 2 неделя Теннисный зал Преподаватель
ство колледжа по 1-4 курсов колледжа Носов ПЛ.

настольному тен-
нису

43. Участие в Спар- Обучающиеся 2-3 не- Военный комис- преподаватель-
такиаде студен- 1-4 курсов деля сариат Свердлов- организатор
тов СПО Ленин- ского и Ленин- ОБЖ Путь А.В.

ского и Свердлов- ского округа
ского округов г.
Иркутска: сорев-
нования «Армей-
ское многоборье»

44. Областные сорев- Сборная ко- 21.04 г. Ангарск Преподаватель
нования по манда колле- Носов ПЛ.

армрестлингу джа

ИРООГФСО
«Юность России»

45. Первенство кол- Обучающиеся 2 неделя Спортивный зал Руководитель
леджа по баскет- 1-2 курсов колледжа физического
болу воспитания

Терских В.Г.

46. Первенство обла- Сборная ко- 12-14.04 Г. Ангарск, спор- Преподаватель
сти по волейболу манда колле- тивная база АПТ Ершов С.В.
среди юношей джа
ИРООГФСО
«Юность России»

47. Работа спортив- Обучающиеся по рас- .Спортивный зал Руководители
ных секций 1-4 курса писанию ГБПОУ «ИЭК» спортивных сек-

ций

Май

48. Легкоатлетиче- Сборная ко- 2 неделя г. Иркутск Преподаватель Руководитель фи-
екая эстафета манда колле- Холин Г.В. зического воспи-
«Восточно-Си- джа тания Терских
бирская Правда» в.г.

49. Региональные от- Сборная ко- 18.05 Стадион Преподаватель
барочные сорев- манда колле- ИРНИТУ Холин Г.В.
нования по мно- джа
гоборью ГТО
среди юношей
ИРООГФСО
«Юность России»

50. Открытый турнир Сборная ко- 4 неделя Спортивный Руководитель
по футболу «Ку- манда колле- комплекс физического
бок Победы» джа «Ангара», г. Ан- воспитания

гарск

51. Областные сорев- Сборная ко- 25.05 г. Ангарск Преподаватель
нования по мно- манда колле- Холин Г.В.
гоборьюПО джа
среди юношей
ИРООГФСО
«Юность России»
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52. Работа спортив- Обучающиеся по рас- Спортивный зал Руководители
ных секций 1-4 курса писанию ГБПОУ «ИЭК» спортивных сек-

ций
Июнь

53. Военно-патриоти- Обучающиеся 02.06. Территория кол- Преподаватель-
ческий конкурс 1 курса леджа организатор
«Смотр песни и ОБЖ, руководи-
строя» тель физ.воспи-

тания
54. Первенство обла- Сборная ко- 1 неделя Стадион Преподаватель

сти по лёгкой ат- манда колле- ИРНИТУ Холин Г.В.
летике джа

55. Работа спортив- Обучающиеся по рас- Спортивный зал Руководители
ных секций 1-4 курса писанию ГБПОУ «ИЭК» спортивных сек-

ций

Руководитель физического воспитания сЖ_ - В.Г. Терских
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