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Салаты
	
	100 гр.
	

	
	100 гр.
	

	
	100 гр.
	


Утверждаю

Директор ГБПОУ «ИЭК»

Полубенцева Н.В_________________

                                                      МЕНЮ (с 01.01 по 01.07.2023)   
Первые блюда
	Суп в ассортименте
	300 гр.
	45-00


Вторые блюда   
	Котлета куриная
	120 гр
	85-00

	Отбивная свиная
	150 гр
	100-00

	Филе куриное
	150 гр
	90-00

	Плов со свининой
	200 гр
	95-00

	Сосиска жареная
	1 шт
	45-00

	Поджарка из цыпленка
	150 гр
	85-00

	Тефтели в соусе 1шт
	90 гр
	75-00


Гарнир
	Пюре картофельное
	200 гр.
	35-00

	Гречневая
	180 гр.
	25-00

	Макароны отварные
	150 гр.
	25-00

	Рис
	200 гр.
	25-00

	Перловая каша
	150 гр
	25-00


Выпечка 
	Пирожок в ассортименте ( мясо ,либо печень,либо грибы,либо яблоко )
	Шт.
	35-00

	Пирожки в ассортименте ( картофель, капуста, рис/яйцо и т.п )
	Шт.
	25-00

	Сосиска в тесте «Боярская» ( Усолье)
	Шт.
	45-00

	Булка с творогом либо сгущенкой
	Шт.
	40-00

	Пицца сборная мясная
	1 шт.
	50-00

	Пирожное в ассортименте
	Шт.
	40-00

	Булочка домашняя с сахаром
	Шт.
	25-00

	Булочка с повидлом/сгущенкой
	Шт.
	25-00

	Блинчики со сметаной/ сгущенкой
	2 Шт.
	30-00

	Блинчики фаршированные (творог либо мясо)
	2 Шт.
	45-00

	Слойки в ассортименте
	Шт.
	45-00

	Беляш с мясом
	Шт.
	30-00

	Чебурек
	Шт.
	40-00

	Самса по-восточному
	Шт.
	45-00

	Ватрушка с творогом
	Шт.
	35-00

	Хлеб
	Шт.
	5-00


Напитки
	Компот из с/фруктов
	Шт.
	25-00

	Напиток Каркаде
	Шт.
	25-00

	Напиток лимонный
	Шт.
	25-00

	Сок в ассортименте
	Шт.
	30-00

	Морс из смородины/облепихи
	Шт.
	25-00

	Чай черный/зеленый с сахаром
	0.250
	20-00

	Чай с лимоном/молоком
	0.250
	25-00

	Кофе 3 в 1
	0.250
	25-00

	Кофе черный
	0.250
	25-00

	Горячий шоколад/Капучино
	0.250
	35-00


         ПРИЯТНОГО     АППЕТИТА !!!!
PAGE  

