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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Настоящее положение разработано на основании: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.06.2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»;  

 Федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

профессионального образования; 

 Трудового кодекса РФ. 

 Уставом Государственного бюджетного профессионального 

образовательного ГБПОУ «ИЭК» Иркутской области «Иркутский энергетический 

колледж» (далее - ГБПОУ «ИЭК»);  

 Локальными нормативными актами ГБПОУ «ИЭК».  

1.2. Настоящее положение регламентирует режим занятий обучающихся в ГБПОУ 

«ИЭК».  

1.3. Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения основных 

профессиональных образовательных программ среднего профессионального 

образования (далее – ОПОП СПО) в ГБПОУ «ИЭК». 

 

2 ПОРЯДОК РЕЖИМА ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

2.1 Учебный год в ГБПОУ «ИЭК» начинается 1 сентября и заканчивается согласно 

учебного плана, по конкретной ОПОП СПО. При реализации ОПОП СПО по заочной 

форме начало учебного года 1 октября. 

2.2 Учебный год разбит на два учебных семестра. Сроки начала и окончания 

семестров, экзаменационных сессий, производственных практик определяются 

календарным учебным графиком, утверждаемым директором ГБПОУ «ИЭК» в начале 

каждого учебного года. 

2.3 Продолжительность учебных занятий устанавливается в академических часах. Для 

всех видов аудиторных занятий академический час составляет 45 минут. 

2.4  В ГБПОУ «ИЭК» устанавлена шестидневная учебная неделя. 

2.5 Учебные занятия в ГБПОУ «ИЭК» проводится в виде лекций, консультаций, 

семинаров, практических занятий, лабораторных занятий, контрольных, 

самостоятельных работ, практик, курсового проектирования (курсовой работы). 

ГБПОУ «ИЭК» может устанавливать другие виды учебных занятий. 

2.6 Учебные занятия в ГБПОУ «ИЭК» проводятся по расписанию в соответствии с 

учебными планами и календарными учебными графиками по специальности. 

2.7 Учебные занятия начинаются в 8
30

 утра. Одно занятие объединяет 2 (два) 

академических часа (одна пара). Перерывы между занятиями составляют 10 минут. 

Обеденный перерыв установлен продолжительностью 30 минут. 

2.8 Расписание звонков в ГБПОУ «ИЭК»: 

Понедельник 

Среда 

Четверг 

Пятница 

1-я пара  08
30

 – 10
00

 

2-я пара  10
10

 – 11
40

 

Перерыв  11
40

 – 12
10

 

3-я пара – 12
10

 – 13
40
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Суббота 4-я пара – 13
50

 – 15
20

 

5-я пара  15
30

 – 17
00

 

6-я пара – 17
10

 – 18
45

 

Вторник: 

1-я пара  08
30

 – 10
00

 

Классный час: 10
10

 -10
40

 

2-я пара – 10
50

 – 12
20

 

Перерыв:  12
20

 – 12
50

 

3-я пара – 12
50

 – 14
20

 

4-я пара – 14
30

 – 16
00

 

5-я пара  16
10

 – 17
40

 

6-я пара – 17
50

 – 19
20

 

 

2.9 Максимальный объём учебной нагрузки студента не может составлять 

более 54 академических часов в неделю на все виды аудиторной и внеаудиторной 

учебной нагрузки по освоению основной профессиональной образовательной 

программы. 

2.10 Учебное расписание обучающихся составляется на семестр и 

публикуется на сайте ГБПОУ «ИЭК» и на стенде «Расписание». 

2.11 Для проведения практических (лабораторных) занятий обучающихся в 

аудиториях, кабинетах, лабораториях учебная группа делится на подгруппы. 

2.12 Для обучающихся очной формы обучения в учебном году 

устанавливаются каникулы общей продолжительностью 10-11 недель, из которых 

две недели – в зимний период. Сокращение продолжительности каникул, 

установленных учебными планами, не допускается. 

2.13 При прохождении производственной (по профессии) и преддипломной 

практик обучающийся подчиняется внутреннему трудовому распорядку 

организации (предприятия), в которой он проходит практику. 

2.14 Обучающимся в ГБПОУ «ИЭК» разрешается находиться в учебных 

корпусах в рабочие дни (понедельник – суббота) с 08
00

 до 20
00

. В выходные и 

праздничные дни нахождение в учебных корпусах допускается только по приказу  

директора. 

2.15 Изменение режима учебных занятий проводится отдельным 

распорядительным актом директора ГБПОУ «ИЭК» или заместителем директора по 

УР. 

2.16 Обучающиеся ГБПОУ «ИЭК» обязаны посещать все виды учебных 

занятий, предусмотренные учебным планом специальности и включённые в 

расписание занятий. 

2.17 Экзамены проводятся в период промежуточной аттестации, по 

расписанию, утвержденному заместителем директора по учебной работе. 

Расписание экзаменов доводится до сведения студентов и преподавателей не 

позднее, чем за 10 дней до начала промежуточной аттестации. При составлении 

расписания экзаменов соблюдаются следующие требования: 

 в течение дня в учебной группе проводится только один экзамен; 

 длительность перерыва между экзаменами устанавливается с учетом 

объема предмета, но не менее двух дней. 
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3. РЕЖИМ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы 

кружков, спортивных секций, творческих клубов и т.п. 

3.2 Время проведения экскурсий, выходов с обучающимися на внеклассные 

мероприятия устанавливается планом воспитательной работы и закрепляется в 

приказом директора ГБПОУ «ИЭК». 

3.3 Все мероприятия внеурочной деятельности должны заканчиваться для 

несовершеннолетних студентов не позднее 20.00. 
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ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ С ПОЛОЖЕНИЕМ 

о режиме занятий  обучающихся в ГБПОУ «ИЭК» 

 

 

СОГЛАСОВАНО: 

 

Зам. директора по УР  Н.В. Полубенцева  

  «___»_________20___г. 

   

Зам. директора по ВР  О.Б. Рыкова 

  «___»_________20___г. 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ ПОЛОЖЕНИЯ 

об учебном распорядке обучающихся 

 

Изменение 1 
Дата внесения  

изменения 

Основание для внесения изменения Номер раздела, пункта, 

подпункта в который  

вносится изменение 

   

Текст до внесения изменения Текст после внесения изменения 

 

 

 

 

 

Изменение / дополнение разработано _________________       _____________________ 
       должность   фамилия, инициалы 

 

Изменение 2 
Дата внесения  

изменения 

Основание для внесения изменения Номер раздела, пункта, 

подпункта в который  

вносится изменение 

   

Текст до внесения изменения Текст после внесения изменения 

 

 

 

 

 

Изменение / дополнение разработано _________________       _____________________ 
       должность   фамилия, инициалы 

 

Изменение 3 
Дата внесения  

изменения 

Основание для внесения изменения Номер раздела, пункта, 

подпункта в который  

вносится изменение 

   

Текст до внесения изменения Текст после внесения изменения 

 

 

 

 

 

Изменение / дополнение разработано _________________       _____________________ 
       должность   фамилия, инициалы 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ С ПОЛОЖЕНИЕМ  

об учебном распорядке обучающихся 

 

ОЗНАКОМЛЕНЫ: 

 

Председатель ЦК гуманитарных и 

социально-экономических дисциплин 

 Л.П. Витязева 

«___»_________20___г. 

   

Председатель ЦК физической культуры, 

безопасности жизнедеятельности и ОВС 

 Г.В. Холин 

«___»_________20___г. 

   

Председатель ЦК профильных 

общеобразовательных и 

электротехнических дисциплин 

 С.М. Сапрыкина 

«___»_________20___г. 

   

Председатель ЦК 

общепрофессиональных дисциплин и 

профессиональных модулей 

специальностей 13.02.03, 13.02.06 

 Т.В. Нестерова 

«___»_________20___г 

   

Председатель ЦК 

общепрофессиональных  дисциплин и 

профессиональных модулей 

специальностей 13.02.01, 13.02.02 

 ____________________ 

«___»_________20___г. 

   

Председатель ЦК физико -

математических дисциплин и 

информационных технологий 

 О.С. Чуклина 

«___»_________20___г. 

   

Председатель ЦК 

общепрофессиональных  дисциплин и 

профессиональных модулей 

специальностей 09.02.01, 09.02.04 

 А.В. Ступина 

«___»_________20___г. 

 


